
Testez votre relation avec la nature
Quelles sont vos habitudes en balade ?

+ d’infos 

BRAVO !
Vous êtes un expert 

de la nature.

STOP
Vous mettez la 
nature en danger.

VIGILANCE
Vous n’en avez pas conscience 

mais certaines habitudes peuvent 
endommager la nature.

Je signale les éventuels 
problèmes rencontrés 
en randonnée.

Utiliser l’appli 
« suricate ».

Emmener 
un sac à 
déchets.

Graver sur 
le tronc 

des arbres.

Jeter des 
mégots 

en nature ou 
sur la route.

Cueillir 
des fleurs 
sauvages.

Rester 
sur les 
sentiers.

Laisser 
mon chien 
en liberté.

Privilégier 
les supports 
réutilisables : 
sacs, gourdes, 
boîtes.

Près de 25% de la crème 
solaire finit dans les eaux.

Négliger le 
choix de ma 

crème solaire.

95 % des feux de forêt 
sont d’origine humaine.

Faire du feu 
hors des 

zones prévues 
à cet effet.

Approcher 
les animaux 

sauvages.


