
Notre plus beau  
terrain de sports. 
Adoptons les bons gestes pour protéger… 

 NOS PAYSAGES 

peuvent déclencher 
des feux de forêt.

Les canettes ou 
bouteilles 

peuvent pièger 
insectes 
ou petits 

mammifères.

RAMENER 
TOUS SES 
DÉCHETS

PRÉVOIR UN 
SAC À DÉCHETS 
AVANT DE PARTIR

défigurent les paysages. 

Les déchets

 LA FLORE  

diminue la capacité de 
repousse l’année suivante, 

provoque une diminution 
importante du nombre 

d’individus par espèces.

NE PAS CUEILLIR LES 
FLEURS SAUVAGES

LES PHOTOGRAPHIER 
OU LES DESSINER

enlève habitat, nourriture 
ou refuge à de nombreuses 

espèces, 

La cueilletteLa cueillette

 NOS PLAGES ET RIVIÈRES 

Ces pratiques peuvent déséquilibrer les écosystèmes.pour protéger les dunes.

RESPECTER 
LES ZONES PROTÉGÉES

PAR DES GANIVELLES

NE PAS JETER D’ESPÈCES 
VÉGÉTALES OU ANIMALES 
(plante d’aquarium, tortues, poissons...)

EN BATEAU, 
VIDANGER LES EAUX USÉES 

UNIQUEMENT DANS LES ZONES 
PRÉVUES À CET EFFET



L’HÉRAULT NOUS INSPIRE.  
RESPECTONS SA NATURE.

Pour votre pratique...

 LA FAUNE 

détériore les habitats 
et les jeunes pousses,

RESTER SUR 
LES SENTIERS

GARDER SON 
CHIEN TENU 

EN LAISSE

ÉVITER LES 
ACTIVITÉS 
NOCTURNES

fait fuir les animaux, génère stress et abandon 
temporaire de la progéniture.

Le passage répétéLe passage répété

 DE L’ESCALADE 

ÉVITER 
L’ACTIVITÉ 
NOCTURNE

BROSSER 
LES TRACES 
DE MAGNÉSIE

COHABITER
DANS LE RESPECT 
SUR LES FALAISES

RESPECTER 
LE SILENCE 
DE LA NATURE

LA FAUNE 
VIT DANS 
LE CALME.

 DES SPORTS D’EAU 

ACCOSTER 
SUR LES BERGES 
AUTORISÉES

ÉVITER DE RACLER  
OU PIÉTINER LES 
FONDS AQUATIQUES

La végétation et les nids d’oiseaux sont précieux et fragiles.

 LES FORÊTS 

des feux de forêt sont 
d’origine humaine.

ZÉRO 
MÉGOT

BARBECUE 
OU CAMPING
UNIQUEMENT DANS 
LES ZONES PRÉVUES
À CET EFFET

112 OU 18 
GUETTER ET 
DONNER L’ALERTE

La forêt met 
20 à 30 ans
pour se régénérer.

95% La foudre 
est la seule cause 
d’origine naturelle.

Pourquoi ?

herault.fr
#HeraultNatureSportive


