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Un budget 2016
sincère et ambitieux
Réalisme
Kléber Mesquida : « Le mois dernier, 
nous avons voté le budget 2016 du 
Conseil départemental. Un budget de 
1,392 Md € qui présente trois 
caractéristiques importantes. La 
première, c’est la hausse des dépenses 
sociales : l’allocation personnalisée 
d’autonomie (APA), la prestation de 
compensation du handicap (PCH) et le 
revenu de solidarité active (RSA). Ces 
allocations augmentent alors que dans 
le même temps, les compensations et 
dotations de l’État diminuent. » 

Maîtrise
Kléber Mesquida : « La seconde 
caractéristique, c’est la maîtrise de nos 
dépenses de fonctionnement. C’est 
pourquoi dès septembre, j’ai donné la 
même feuille de route aux services de 
l’administration et organismes 
associés : faire des efforts de 
rationalisation et de mutualisation pour 
diminuer de 10 % à 12 % leurs dépenses 
de fonctionnement en 2016, sans nuire 
à la qualité de service rendu aux 
Héraultais. Nous stabilisons également 
la masse salariale, car j’en suis 
convaincu : nous pouvons faire plus  
et mieux avec moins. »

Audace
Kléber Mesquida : « La troisième 
caractéristique de ce budget 2016, 
c’est de conserver malgré tout un 
niveau d’investissement audacieux. 
Nous l’avons même augmenté par 
rapport à l’an dernier.  
Ces 205 M€ de commandes publiques, 
c’est bon pour les entreprises et leurs 
carnets de commandes. Et donc, c’est 
bon pour l’emploi. Cet investissement 
a aussi un effet de levier : en effet, 
quand le Département investit 1 €,  
cela peut générer jusqu’à 4 €, car les 
autres collectivités et l’Europe 
abondent aussi. »

PAROLES DE PRÉSIDENT

« Ce budget reflète mon engagement pour maintenir des services de qualité et une modernisation de notre territoire. 
C’est un contrat conclu entre les Héraultais et leur Département. »
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Le bloc-notes de Kléber Mesquida

Merci aux femmes
En ce mois de mars, je tiens à honorer toutes  
les Héraultaises pour le travail remarquable 
qu’elles réalisent, que ce soit dans leur famille, 
leur travail ou leurs engagements bénévoles. 
Vous le savez, notre assemblée départementale 
est paritaire depuis la réforme du mode de 
scrutin. Ces nouvelles élues apportent un 
nouveau souffle à notre institution.

En bonne voie
Le 18 février dernier, j’étais à Paris avec Pierre 
Bouldoire, premier vice-président délégué 
aux solidarités territoriales. Nous avons 
présenté le dossier de l’Hérault devant le jury 
national « France Très Haut Débit » qui a émis 
un avis très favorable. L’avis de cette 
commission sera transmis au Premier 
ministre qui arrêtera la liste des départements 
retenus dans le cadre du Plan national. 

Patrimoine
Au début du mois, j’étais présent à Béziers sur 
les écluses de Fonseranes, dont nous allons 
co-financer les travaux de réhabilitation et 
d’aménagement, aux côtés de la Communauté 
d’agglomération Béziers Méditerranée.  
Cet édifice est un fleuron de notre patrimoine, 
sa vocation touristique mérite d’être 
développée. Et quel meilleur moment pour 
lancer les travaux que cette année 2016 qui 
marque les 350 ans du canal du Midi. 

Bon à savoir

Expertise
À Sérignan, le tablier de la 
passerelle a été posé. C’était une 
étape de haut vol de ce chantier 
mais elle a prouvé si besoin en 
était toute l’expertise et le 
savoir-faire des entreprises de 
notre territoire. Ce bel ouvrage 
de 102 m sera mis en service au 
printemps et profitera aux 
piétons et aux cyclistes. Il a été 
financé par le Département 
(1,8 M€) et par l’Europe 
(500 000 €).

Monument
Le mois dernier, j’ai eu le plaisir 
de recevoir Jean-Claude 
Carrière à l’Hôtel du 
Département. L’actuel président 
du Printemps des Comédiens 
est un monument du monde 
culturel et artistique, et il 
témoigne toujours autant 
d’attachement à cet Hérault 
dont il est natif. Autant de 
raisons qui expliquent que son 
nom ait été donné au théâtre du 
Domaine d’O, à Montpellier. 
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LA BELLE ACTU 

8 mars, Journée des droits des femmes. L’occasion de rappeler que le combat pour l’égalité  
continue et que le Département est aux côtés des Héraultaises, depuis l’enfance jusqu’au grand âge. 
Un guide pratique sera bientôt disponible, avec plein de bons plans et de conseils pour elles. 

I l y a des constats qui interpellent. 
Comme celui-là : les hommes 
prennent de plus en plus part aux 

travaux domestiques .  Bravo les 
hommes ? Oui et non. Car les études 
montrent cette contribution progresse 
de seulement une minute par an depuis 
dix ans… Mais pourquoi l ’égalité 
hommes-femmes est-elle si difficile à 
atteindre ? D’abord parce que les inéga-
lités ne datent pas d’hier. « Ça remonte 
même à la nuit des temps, résume 
Anne-Marie Sirmain, directrice du 
Centre d’information sur les droits des 
femmes et des familles (CIDFF). Les sys-
tèmes sociétaux se sont organisés en 
hiérarchisant toujours en défaveur des 
femmes. » Pour autant, ces dernières 
décennies ont vu des avancées signifi-
catives en matière d’égalité. « Il y a des 
avancées sur le plan législatif. Mais on 

ne peut pas faire valoir des droits qu’on 
ne connaît pas. » C’est là la raison d’être 
du CIDFF, qui informe 12 000 personnes 
chaque année. 

95 % de mamans
Un exemple est flagrant : celui des 
congés parentaux. « La loi est la même 
pour les hommes et les femmes. Mais 
aujourd’hui, le congé  parental est mobi-
lisé à 95 % par les mères. Je pense que 
les femmes et les hommes ont intério-
risé des modèles, comme  celui selon 
lequel la présence de la mère est plus 
importante que celle du père pour le 
jeune enfant. Je pense aussi que les 
hommes et les femmes ont un rapport 
historique et culturel différent à la 
 famille, au travail et à l’ambition profes-
sionnelle, et que ce rapport-là peut évo-
luer s'il est questionné », explique 

Femmes
mon
Hérault

Julie Garcin-Saudo,  
déléguée à l’égalité des chances 
et à la citoyenneté

« La société a toujours 
stigmatisé l'homme et la femme 
dès le plus jeune âge. Bleu pour 
le garçon, rose pour la fille, le 
camion pour l'un et la dînette 
pour l'autre. Pour autant les 
idées changent et les clichés 
sautent. L'émancipation des 
femmes est un éternel combat 
qui prend tout son sens, de 
génération en génération. »
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Anne-Marie Sirmain. Finalement, ce qui 
a le plus de mal à évoluer, ce sont les 
comportements. « L’égalité a beau être 
sur le fronton de nos mairies, elle ren-
contre des résistances. Ça se joue par-
tout : dans les institutions, au cœur des 
familles et des individus eux-mêmes. 
Nous sommes tous porteurs de stéréo-
types, de représentations et de conser-
vatismes. Pour construire l’égalité, il faut 
interroger le rapport social hommes-
femmes, son histoire, son organisation, 
ses enjeux, et surtout, continuer à sensi-
biliser, alerter, éduquer. »

Éternel féminin
Cette question de l’égalité se ressent au 
quotidien : dans le couple, en famille, 
avec les relations, au travail. C’est dans 
ce quotidien que le Département ap-
porte tout un panel de services et de 

solutions aux Héraultaises. Un guide 
pratique sera bientôt disponible et tout 
y sera abordé : la santé, la formation, la 
carrière, la grossesse, la famille, les 
droits, etc. « Je dis oui à l’égalité des 
droits, résume Patricia Carette, de l’as-
sociation Via Voltaire, même si on a 
cheminé au niveau des mentalités, de la 
parentalité. Mais je dis oui aussi à la 
complémentarité entre masculin et fé-
minin. Il ne faut pas opposer les 
hommes et les femmes, mais conjuguer 
nos différences et les embellir. C’est de 
là que vient "conjugal" : qui se conjugue. 
Et pour moi, c’est une question d’éduca-
tion, de relations et de culture. On ne 
construira pas l’égalité en se divisant 
mais en avançant ensemble. » Chiche ?

 
d’infos sur  
herault.fr

L’égalité hommes-femmes est un combat à mener dans l’échange et l’information, pour 
Anne-Marie Sirmain, directrice du CIDFF, et Patricia Carette, de l’association Via Voltaire.

Mieux, il rapporte !  
Mais comment est-ce 
possible ? Pendant des 
années, le Département 
a construit son réseau 
d’affichage avec des 
entreprises. Aujourd’hui, 
il en utilise une partie et 
loue l’autre. L’argent 
ainsi récolté est 
réinvesti. Du coup, 
l’affichage ne coûte  
rien. Malin, non ?

Ce mois-ci, le Département 
consacre son réseau d’affichage 
aux Héraultaises. Au-delà de la 
Journée des droits des femmes, 
qui a lieu le 8, c’est tout au long du 
mois de mars que le Département 
veut honorer les Héraultaises et 
rappeler qu’il est à leurs côtés tout 
au long de leur vie. C’est le sens du 
guide pratique qui sortira bientôt,  
avec plein d’infos et de conseils 
pour les femmes. Un guide réalisé 
en collaboration avec le CIDFF,  
Via Voltaire et les dessinateurs 
Aurel, Man, Julien Revenu et 
François-Xavier Clement.

L'affichage  
ne coûte rien !
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Laetitia Arzalier
Productrice d’escargots

« Je suis très heureuse dans 
ma vie de femme, et me sens 
épanouie. Mon père m’a 
élevée comme mes frères,  
il n’a jamais fait de différence. 
Il m’a appris à être 
indépendante, et dans tout ce 
que j’ai entrepris, j’ai toujours 
été à mon compte. J’ai 
d’abord été plaquiste dans  
le bâtiment et les gens 
appréciaient mon travail 
soigné. Je me suis 
reconvertie dans l’élevage 
des escargots ! En même 
temps, je suis double 
championne de France et 
d’Europe de boxe anglaise.  
Il faut croire en soi et ne pas 
se laisser dominer par les 
autres. La seule chose qui me 
manque aujourd’hui dans ma 
vie de femme, c’est d’avoir un 
enfant. Mais je n’ai que 
32 ans, et ça ne saurait 
tarder ! »

Marie-Christine Bousquet
Maire de Lodève et vice-présidente 
du Département, déléguée aux finances 
et aux marchés publics

« Être femme en 2016,  
c’est d’abord être autonome, 
s’assumer et aller de l’avant.  
Il ne faut pas se fixer 
d’interdits. Pour moi qui suis 
depuis longtemps engagée 
en politique, il n’est pas simple 
de mener de front la vie 
professionnelle, la vie privée 
et la vie d’élue. Combiner 
toutes ces vies demande 
beaucoup d’énergie et 
d’organisation. J’encourage 
aussi les femmes héraultaises 
à oser entreprendre. Le 
Département est solidaire des 
femmes qui ont des idées et 
veulent mener des projets. 
Aujourd’hui, je constate que 
dans les nouvelles 
générations, les hommes 
sont plus proches et plus 
impliqués auprès des 
femmes. Au final, pour moi,  
la vraie vie, celle qui est toute 
ma fierté, ce sont mes enfants 
et mes petits-enfants. »

Paroles 
de 
femmes
Sportive, collégienne,  
chef d’entreprise, élue… 
Comment vivent-elles  
leur vie de femme en 2016 ? 
De quoi sont-elles les plus 
fières ? Qu’ont-elles envie  
de dire aux Héraultaises et 
aux Héraultais ?  
Elles nous racontent.
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Celya Babeau
Collégienne et élue au dernier mandat 
du Conseil départemental des jeunes 
(CDJ), membre de la commission  
« Vivre ensemble, filles et garçons »

J’ai une bonne expérience  
de l’amitié entre filles et 
garçons, et cela ne me pose 
aucun problème. Je fais aussi 
partie d’une équipe de rugby 
mixte, en cadet, et je vois 
bien que parfois les garçons 
extérieurs me regardent de 
travers. Ils ne comprennent 
pas qu’une fille soit aussi 
bonne qu’un garçon en 
rugby. Je voyais aussi autour 
de moi des copines qui 
avaient des difficultés dans 
leurs relations avec les 
garçons, alors j’ai voulu en 
savoir plus sur les raisons de 
ces difficultés. C’est pour cela 
que nous avons mis en place 
cette commission « Vivre 
ensemble, filles et garçons ». 
On s’est alors rendu compte 
que c’est en parlant qu’on 
arrive à changer les idées 
reçues. Se parler, c’est 
vraiment essentiel !

Brigitte Servel
Présidente de la cave coopérative 
de Saint-Félix-de-Lodez

En trente ans, dans le monde 
agricole, et notamment celui 
de la viticulture, j’ai constaté 
d’énormes changements. 
Aucune femme ne travaillait 
dans ce milieu. J’avais 25 ans, 
et j’étais la seule femme 
parmi 140 hommes à 
travailler pour les caves 
coopératives ! J’étais jeune et 
je faisais le même travail 
qu’eux. Je me souviens qu’au 
moment de la taille des 
vignes, il y en avait qui 
passaient derrière moi pour 
vérifier mon travail. Mais dès 
qu’ils ont constaté que le 
travail était bien fait, j’ai été 
mise sur un pied d’égalité. 
Aujourd’hui il y a une grande 
ouverture pour les femmes, 
qui réussissent très bien dans 
ces métiers. Peut-être parce 
qu’elles ne lâchent rien, 
qu’elles sont courageuses, 
tenaces et plus logiques que 
les hommes. Elles vont 
jusqu’au bout des choses.

Aurélie Dessein
Directrice de la criée du Grau-d’Agde

Je travaille dans un milieu  
à 95 % masculin, et j’y ai tout 
à fait ma place. Ce milieu de 
la mer, le monde des 
pêcheurs et des mareyeurs 
m’a toujours attirée alors que 
rien ne m’y prédestinait.  
J’ai un fonctionnement franc 
et direct, et je me sens en 
confiance dans ce milieu 
d’hommes. Lorsqu’on m’a 
recrutée sur ce poste, je ne 
me suis pas posé la question 
de savoir si le fait d’être 
femme pouvait être un 
handicap. Certains peut-être 
avaient des doutes, mais j’ai 
toujours gardé une ouverture 
d’esprit, avec seulement 
l’objectif de bien faire. Je n’ai 
pas eu besoin de composer, 
j’ai eu un rapport de franchise 
et de confiance. Et je veux 
dire aux femmes que, même 
s’il faut prouver plus et si on a 
moins le droit à l’erreur, il ne 
faut pas avoir peur d’aller  
de l’avant. 
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Budget 2016 :  
des finances maîtrisées
C’est tout l’enjeu de ce budget équilibré : vous garantir une qualité de vie dans un Hérault confiant  
et rayonnant. Au total : 1,392 Md € (hors autofinancement) répartis sur toutes les missions et services 
dédiés aux Héraultais. 

DOSSIER BUDGET 2016
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O n l’entend souvent : « L’argent, 
c’est le nerf de la guerre. » La 
façon que chacun a de le gérer 

et de l’investir en dit long sur ses priori-
tés. Au travers de ce premier budget 
construit sous sa présidence, Kléber 
Mesquida souhaite garantir à l’Hérault 
et à ses habitants une vision claire et 
responsable de leur avenir. 

Impulser
Dans un contexte où les frémissements 
de la reprise économique se font sentir, 
le Département s’engage à impulser et 
à soutenir cette dynamique. Son objec-
tif est double : développer ses investis-
sements pour soutenir l’économie et 
l’emploi et moderniser les équipements 
des communes et des intercommunali-
tés tout en assurant une qualité de vie à 
tous les Héraultais. 

Équilibriste
Mais le contexte budgétaire n’est pas 
simple. Jugez plutôt : 15 M€ de hausse 
cumulée – et non compensée – de l’allo-
cation personnalisée d’autonomie 
(APA), la prestation de compensation 
du handicap (PCH) et le revenu de soli-

darité active (RSA). Dans le même 
temps, l'État diminue de 16,1 M€ ses 
 dotations de fonctionnement. En 
d’autres termes : des dépenses en 
hausse et des recettes en baisse. Les 
solutions ? Un gros eff ort de rationalisa-
tion, - 10 % minimum sur les dépenses 
de fonctionnement de la collectivité, et 
une hausse de la fiscalité de l’ordre de 
0,7 à 0,8 %. Elle permettrait de rappor-
ter 2,2 M€ de recettes nouvelles, en ne 
représentant qu’une hausse de 5 € 
maximum sur la taxe foncière. Le taux 
définitif sera voté le mois prochain. 

Contre
Au cours du vote de ce budget 2016, les 
groupes "Union de la droite et du centre" 
et "Défendre l'Hérault" de Béziers se sont 
abstenus. Le groupe "Hérault Citoyens" 
de Montpellier a voté contre le budget 
2016 après avoir voté contre plusieurs 
crédits : ceux de l’aide aux communes, du 
programme routier, de l’aménagement 
du territoire, la subvention de 4,6 M€ 
prévue pour les lignes 3 et 4 du tram de 
Montpellier, le budget du Foyer départe-
mental de l’enfance, la politique du han-
dicap et le budget de la culture.

Faire plus 
et mieux 
avec moins
C’est l’objectif de ce budget de 1,392 milliard d'euros : renforcer la 
cohésion de l’Hérault et aff irmer son dynamisme, grâce à un 
développement équitable et ambitieux de l’ensemble du territoire. 

1,392 Md €
C’est le montant du 
budget du Conseil 
départemental pour 
2016 pour assurer la 
qualité de vie et la 
modernité de l’Hérault.

+ 1,3 %
C’est l’évolution annuelle 
de la population de 
l’Hérault depuis 2007. 
Nous approchons les 
1 200 000 habitants. 

Champion
L’Hérault est le 
1er département de 
France pour 
l’agriculture biologique 
et la transition 
énergétique (source : 
palmarès La Vie 2015), 
le 2e département 
viticole et la 
4e destination 
touristique du pays. 

1
2 4

1
2 4
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DOSSIER BUDGET 2016

Budget 2016 : 
ce qu’il faut retenir

Des droits de mutation stables : 176 M€
Ces recettes correspondent aux ventes de propriétés 
immobilières.

Un recours à l’emprunt nécessaire : 106 M€
Le Département profi te des taux actuellement au 
plus bas pour ses investissements mais aussi pour 
aider les communes et les intercommunalités, 
et ainsi développer des projets structurants 
créateurs d’emplois.

Une dette maîtrisée : 47 M€
Le capital représente 33,5 M€, les intérêts, 13,5 M€.

Une fi scalité contenue : + 5 € maximum
Il s’agit de la taxe foncière, payée uniquement 
par les propriétaires d’habitations principales et 
secondaires. Une augmentation du taux comprise 
entre 0,7 et 0,8 % rapporterait environ 2,2 M€. 
Et représenterait une hausse de 5 € maximum sur 
l’avis de taxe foncière. Le taux sera voté en avril.

Un investissement audacieux : 205 M€
C’est un montant élevé compte tenu du contexte : 
23 M€ de plus que l’an dernier, au bénéfi ce de 
l’économie et de l’emploi local. 

Les actions du 
Département 
en exemples

Un trajet en car 
Hérault Transport
Prix usager : 1 €
Prix réel : 8,40 €
Part du Département : 
7,40 €

Un spectacle 
Hérault Culture
Prix usager : 9,50 € 
(en moyenne)
Part du Département : 
jusqu’à 89 % du prix 
réel du billet

Une journée en maison 
de retraite (en cas de 
grande dépendance)
Prix usager : 64,31 € 
en moyenne
Prix réel : 78,79 €
Part du Département : 
14,48 €

1
2 4

1
2 4

1
2 4
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L’Hérault innovant
Objectif du projet Très haut débit : 
desservir 100 % de la population d’ici à 
2022, dont 93 % raccordés via la fibre 
optique avec un niveau de service de 
100 Mb/s minimum. À ce jour, le 
Département rencontre les maires pour 
définir avec eux le planning des travaux 
à venir. Sur un budget total de 306,1 M€ 
la contribution du département de 
l’Hérault s’élève à 120,2 M€ sur 6 à 8 ans.

400 emplois 
créés grâce au chantier.

L’Hérault proche
Le Département maintient un service 
public de proximité sur tout le territoire 
grâce notamment à son réseau de 
49 agences et antennes 
médico-sociales, 110 permanences 
territoriales et 10 agences techniques de 
routes, qui interviennent 7 jours sur 7. 
Cette année, les moyens des pompiers 
sont renforcés (38 M€). L’an dernier, les 
pompiers héraultais ont réalisé 
72 400 interventions.

+ 1,1 M€ 
pour le SDIS.

L’Hérault jeune
Le Département joue un rôle majeur 
dans l’accompagnement de la grossesse 
(13 592 naissances en 2015) et la 
promotion de la santé dès le plus jeune 
âge. Les professionnels de la santé, 
salariés du Département, ont aussi une 
mission d’accueil, d’orientation et de 
prévention. Au total, l’enfance et la 
famille représentent un budget de 
137,4 M€. 

2,97 M€ 
consacrés spécifiquement à la 
Protection maternelle et infantile.

L’Hérault solidaire
Le Département consacre la moitié de 
son budget à soutenir les plus fragiles : 
qu’ils soient concernés par la perte 
d’emploi et/ou d’un logement, par la 
vieillesse et la perte d’autonomie ou 
encore un handicap. Au total : 719 M€  
qui couvrent notamment L’APA, le RSA  
et la PCH.

15 M€ 
d’augmentation de ces dépenses  
par rapport à 2015.

Solidarité envers 
les Héraultais et 
les territoires
Ce budget 2016 a deux enjeux majeurs. Le premier : 
apporter un développement équitable, ambitieux et 
moderne sur tout le territoire. Le second : offrir aux 
Héraultais une qualité de vie en consolidant les 
coopérations pour bien vivre et vivre ensemble. 

DOSSIER BUDGET 2016
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L’Hérault dit oui à ses envies !
Le Département continue à développer 
son attractivité dans quatre directions : 
« œnotourisme, saveurs et savoir-faire », 
« patrimoine et grands sites », « loisirs de 
plein air et sport » et « culture et 
traditions », au travers de ses lieux de 
culture (Domaine d’O et pierresvives à 
Montpellier, Maison départementale de 
l’environnement à Prades-le-Lez et 
SortieOuest à Béziers), et avec l’aide de 
ses partenaires Hérault Tourisme et 
Hérault Sport.

38 M€ 
pour les loisirs, partout et pour tous. 

L’Hérault facilitateur
Le Département poursuit une politique 
volontariste en faveur du logement pour 
tous, avec Hérault Habitat et les autres 
bailleurs sociaux (16 M€ en 2016). 
Objectif : 10 000 logements neufs par 
an. Par ailleurs, le Département 
augmente sa dotation à Hérault 
Transport, aux côtés de ses partenaires, 
afin que le trajet se maintienne à 1 € 
malgré la hausse des coûts (45,5 M€ 
en 2016).

+ 2,2 M€ 
pour Hérault Transport.

L’Hérault au collège
Objectifs du Département : assurer le 
meilleur fonctionnement possible des 
établissements, pour l’épanouissement 
des collégiens sur l’ensemble du 
territoire. En 2016, un eff ort particulier 
sera fait en faveur du numérique. 
Proposer à tous les collégiens une 
alimentation saine et équilibrée. 
Construire, entretenir et améliorer les 
établissements et les équipements 
mis à disposition des élèves. En 2016, 
de nouvelles halles de sports vont être 
réalisées. 

37,2 M€ 
pour les collèges.

L’Hérault entreprenant
L’Hérault se positionne comme un 
acteur économique et entend bien le 
rester. En consacrant une partie de son 
investissement à l’aménagement du 
territoire, le Département accompagne 
les entreprises du BTP et contribue au 
maintien de l'emploi dans ce secteur. 
À ce titre, le budget d’investissement 
2016 prévoit 67 M€ aux routes, 30 M€ 
à la solidarité territoriale, 24 M€ au 
patrimoine-domaines, 21 M€ aux 
collèges et 16 M€ au logement.

205 M€ 
d’investissements, un record !

L’Hérault multiplicateur
Le Département maintient son soutien 
aux communes et aux 
intercommunalités avec 48 M€ d’aides 
à leur équipement. Et quand le 
Département y investit 1 €, cela peut en 
générer 4 € en retour ! Car la Région, 
l'État, voire l’Europe abondent aussi. 
Autre façon d’optimiser : rassembler 
plusieurs services en deux lieux 
seulement : Alco 2 à Montpellier (19 M€, 
amortis en moins de 14 ans grâce aux 
économies de loyers générées) et la 
Maison de la solidarité à Béziers (10 M€). 

48 M€ 
pour les communes.

L’Hérault plus sûr
L’Hérault renforce la présence des 
sapeurs-pompiers sur son territoire, 
alors que d’autres Départements 
ferment des casernes (38 M€ en 2016).

+ 1,1 M€ cette année.

L’Hérault durable
Le Département poursuit ses 
engagements en faveur de 
l’environnement, la gestion de l’eau et 
les milieux aquatiques, la biodiversité, 
l’agropastoralisme et le tourisme vert.

8 M€ investis dans ces actions.
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L es dix-neuf agences départe-
mentales offrent aux Héraultais 
tout un panel de services de 

proximité : consultations pour les 
femmes enceintes et les nourrissons, 
suivi médical des enfants jusqu’à 6 ans, 
conseils sur le plan éducatif, aides pour 
la recherche de logement, pour gérer le 
budget, pour retrouver un travail, etc. 
Mais elles ne font pas que ça. En relation 
avec les communes et les associations, 
elles sont aussi des partenaires enga-
gés dans des champs d’action très 
variés : artistique, culturel, éducatif, 
sportif ou social.

Festipop
Des exemples ? Zoom sur les agences 
de Sète et Frontignan. Depuis des an-
nées, elles collaborent avec l’associa-
tion Cultures urbaines sans frontières 
pour organiser Festipop, un festival au-

tour des cultures urbaines, avec des 
ateliers sportifs, des soirées musicales 
et thématiques, des concerts et spec-
tacles. Et toujours le même fil conduc-
teur : se rencontrer pour mieux se 
connaître et mieux se comprendre.

Vacances en familles
Direction l’agence de l'Étang de l’Or, à 
Mauguio. Ici, on valorise la relation pa-
rents/enfants au travers de mini-séjours 
en camping ou à la neige. Et pour cer-
tains, c’est la première fois qu’on part en 
vacances en famille. Un accompagne-
ment qui permet aux parents de mieux 
assumer leur responsabilité éducative 
tout en contribuant à l’amélioration des 
relations avec leurs enfants. 
À Montpellier, l’agence Ovalie propose 
un atelier « bien-être » animé par l’infir-
mière de l’agence et une animatrice du 
centre social Espace famille du quartier 

Croix-d’Argent. Son ambition : redonner 
confiance aux femmes isolées et en dif-
ficulté d’insertion.

Terrain
Ces agences et bien d’autres, Patricia 
Weber les a visitées. Pour la vice-prési-
dente déléguée aux solidarités à la per-
sonne, c’est une évidence : « En visitant 
toutes les agences, j’apprends le terri-
toire. Car les besoins sont différents en 
fonction des territoires. Quand je ren-
contre les équipes, au service des Hé-
raultais, je sens beaucoup de chaleur et 
d’échanges. Et je le leur dis : ils ont une 
force d’action et une approche humaine 
pour accompagner les familles. » 

Des agences solidaires… 
et créatives
Elles fourmillent d’idées et d’initiatives. Au-delà de leur cœur de 
mission, les agences départementales fédèrent aussi des initiatives 
exemplaires et adaptées aux besoins de leur territoire. Exemples. 

Chaque année à Frontignan, Festipop favorise la rencontre, 
la découverte et le partage des cultures urbaines.

Patricia Weber, vice-présidente
déléguée aux solidarités à la personne,
cultive la proximité avec les Héraultais.
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Y arelli, 17 ans, rêvait de réaliser 
une exposition photo sur la 
flore du cirque de Mourèze 

pour sensibiliser les Héraultais à 
l’environnement. Sept jeunes filles du 
quartier de la Mosson voulaient 
promouvoir la pratique du football 
féminin et faire un séjour d’échange 
avec une association de football de rue 
à Lisbonne. Grâce à Cap Jeunes, leur 
rêve est devenu réalité. « Les jeunes ont 
une légitimité à faire partie de l’espace 
public local, sur la base de leur propre 
sociabilité, de leur propre situation, de 
leur propre histoire », explique Marie 
Passieux, vice-présidente déléguée à la 
jeunesse, aux sports et aux loisirs. 
Concrètement, Cap Jeunes « individuel » 
permet de mener à bien une action 

personnelle citoyenne moyennant une 
bourse de 1 000 € maximum (500 € 
pour les moins de 18 ans). Cap Jeunes 
« collectif » s’adresse à des jeunes réunis 
en association ou agissant avec l’appui 
d’une structure associative ou d’une 
commune. L’aide peut alors atteindre 
2 500 €. Sport, culture, solidarité, santé, 
environnement… Après sélection des 
dossiers en commission, les lauréats 
bénéficient aussi d’un 
accompagnement pour construire leur 
projet, trouver d’autres financements. 
Une fois l’action réalisée et partagée, ils 
doivent présenter un bilan écrit et un 
budget finalisé.

Entrez dans 
l’action avec l’aide
de Cap Jeunes

JEUNESSE

Un coup de pouce financier pour donner corps à un projet 
citoyen ? C’est ce que propose le Département aux 11 à 26 ans.

Témoignage

Julia Barbelane, 26 ans,  
vidéaste à Montferrier-sur-Lez 

« Avec mon compagnon,  
Colin Barbier, nous avions  
le projet de réaliser un 
documentaire sur les jeunes  
qui s'engagent dans des actions 
contribuant à améliorer le 
monde. Ce film devait ensuite 
faire l’objet de 
projections-débats dans 
l’Hérault. Le Département nous 
a accordé une aide de 2 300 €, 
ce qui nous a permis d’acheter 
le matériel nécessaire et de 
convaincre d’autres partenaires. 
Le film sera projeté fin mars.  
Le projet, lui, évolue vers une 
véritable boîte à outils. Il sert 
déjà à des animations 
pédagogiques pour inciter les 
jeunes à réfléchir sur la notion 
de développement personnel, 
leur montrer comment réaliser 
un projet, les inciter à passer  
à l’acte. Cap Jeunes n’est pas 
seulement un dispositif très 
accessible : il nous a donné le 
sentiment d’être écoutés, 
reconnus, d’avoir une vraie 
place. Il a surtout été un déclic 
pour lancer notre activité 
professionnelle. »

Chiffre

120
projets individuels et 80 projets 
collectifs sont financés chaque 
année par Cap Jeunes.

 
Plus d’infos : www.herault.fr 
04 67 67 66 52

À Lisbonne, les footballeuses de la Mosson posent devant la statue du joueur Eusebio.
Leur projet a été rendu possible par Cap Jeunes.
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C ocorico !  L’ Hérault  e st  le 
4e département le plus touris-
tique de France, et ce n’est pas 

pour rien. Sous ses 300 jours de soleil 
par an, l’Hérault offre une grande diver-
sité de paysages, du piémont au littoral 
- mer, montagne, arrière-pays et 
vignobles – et il doit, en grande partie, 
son attractivité à son art de vivre et à la 
richesse de son patrimoine. Un succès 
légitime donc – chauvinisme, quand tu 
nous tiens – car après tout, il n’y a pas de 
mal à être fier de son chez-soi. Mais êtes-
vous sûr d’en profiter, vous aussi, comme 
il se doit ? Bien souvent, on rêve « d’ail-
leurs » sans réaliser que l’on peut être 
dépaysé à deux pas de son domicile. 

Alors pourquoi ne pas profiter de tout ce 
que les touristes de France et d’Europe 
nous envient ? Petit tour d’horizon.

Un éventail d’activités :  
culture, sport, nature… 
Il y en a pour tous les goûts, pour tous, 
et c’est souvent gratuit ou presque. En 
famille, en solo, entre amis ou en amou-
reux. Voici quelques témoignages. Car 
c’est encore vous, les Héraultais, qui en 
parlez le mieux. À Grabels, Mme Ho 
Cam Tu est une assidue des activités de 
la Maison de l’environnement (MDE), au 
domaine de Restinclières (Prades-le-
Lez) : « Je découvre ou redécouvre la 
faune et la flore régionales, des sites 

L’Hérault :  
un territoire 
où il fait bon vivre

VOS LOISIRS

Quelle que soit la saison, notre territoire regorge d’animations 
sportives et culturelles, d’expositions, de concerts et de spectacles. 
Tous gratuits ou à petits prix, pour tous publics et partout dans 
l’Hérault. Ne passez pas à côté !

Les loisirs en chiffres

19 
théâtres soutenus par 
le Département.

243 
bibliothèques dans 
l’Hérault.

Moins  
de 10 €
C’est le prix moyen des 
billets vendus en 2015 
au Domaine d’O et à 
SortieOuest.

8 500 
personnes par an aux 
Chapiteaux du livre, 
Domaine de 
Bayssan-le-Haut, 
Béziers (septembre).

126
sites inscrits au Plan 
départemental des 
espaces, sites et 
itinéraires depuis 2009.

2 935 km 
de sentiers de 
randonnée.

550 km
d’aménagements 
cyclables.
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remarquables ou des métiers parfois 
méconnus, guidée chaque fois par un 
spécialiste dont l'exposé est riche d'en-
seignements. » Avec le temps, elle a 
même tissé de véritables liens d'amitié 
avec les animateurs. Car la culture, c’est 
aussi ça : un moment de partage. Et Ca-
roline Martial, monitrice et éducatrice 
de vie à l’Ehpad L’Accueil, de Ganges, le 
sait bien. Elle accompagne ses rési-
dents au Domaine d’O dans le cadre du 
projet « Une sortie au théâtre » intégré 
au dispositif départemental « Culture en 
Arc-en-Ciel ». L’un d’eux lui a récemment 
confié : « Ça m’a fait sortir de la claustro-
phobie ressentie quand je suis à la 
 maison de retraite, ça m’a fait beaucoup 
de bien. »

1 000 par an
Médiatrice culturelle et référente « pu-
blics spécifiques », Lina Neuhausser, 
propose des visites et des ateliers à 
pierresvives : « Pour les personnes 
sourdes ou malentendantes, des visites 
guidées des expositions sont organi-
sées en LSF (langue des signes fran-
çaise), une visite tactile permet aux défi-
cients visuels de découvrir le bâtiment. » 
Personne n’est laissé pour compte.
Quant à l’offre de loisirs de pleine na-
ture… L’Hérault, avec ses sites exception-
nels, s’étendant du littoral aux hauts 
cantons, offre là encore une étonnante 
palette de disciplines sportives adaptées 
à tous niveaux. Depuis plus de 30 ans, 
Hérault Sport soutient plus de 1 000 ma-

nifestations sportives par an. Ce mois-ci : 
le Bike and Run de Vendargues, la course 
pédestre Nature et Terroir et le Vinotrail 
de Jonquières. L’objectif est d’inciter et 
de permettre à tous de pratiquer un 
sport. « Je peux témoigner de l’in-
croyable diversité qu’offre le départe-
ment en matière de pratiques sportives. 
Notamment, pour ce qui concerne les 
courses cyclistes, pour moi qui ai beau-
coup pratiqué les routes et pistes du 
département, il y a une  immense varié-
té de parcours et de courses proposées 
toute l’année », précise Christel Ferrier-
Bruneau, double championne de France 
sur route et championne de France VTT 
en relais par équipes. À ce titre, une 
manifestation phare très attendue par 
les passionnés de vélo toujours impa-
tients de retrouver chaque année la 
 fameuse  cyclo sportive L’Héraultaise 
 Roger Pingeon, est reconnue internatio-
nalement. Elle va se dérouler en avril à 
partir de Gignac, et une partie des frais 
d’inscription sera reversée à la Ligue 
contre le cancer.

Ainsi, qu’il s’agisse de culture, de sport 
ou de loisirs, c’est tout un art de vivre 
qui vous est proposé gratuitement ou à 
moindre coût pour votre porte-mon-
naie. De quoi élever le cœur et l’esprit, 
pour rendre notre vie plus jolie.

Le succès en chiffres

140 000 spectateurs
en 2015  
au Domaine d’O.

34 000 visiteurs/an 
à SortieOuest.

410 000 visiteurs/an 
à pierresvives depuis 
l’ouverture en 2012.

70 000 visiteurs
en 2015 sur le domaine 
de Restinclières, 
12 000 visiteurs aux 
expositions de la MDE, 
800 participants aux 
conférences, sorties et 
ateliers de la MDE.

La Maison départementale  
de l’environnement,  
au domaine de Restinclières,  
à Prades-le-Lez, est un poumon 
vert pour les balades et un lieu 
de médiation scientifique. Sur 
place : un château du 
XVIIe siècle, 730 espèces de 
plantes et près de 200 espèces 
de vertébrés, dont 133 espèces 
d’oiseaux, le rucher et le jardin 
pédagogique. Une 
programmation gratuite tout au 
long de l'année.

Pour ne rien manquer des animations, ateliers, 
spectacles et rencontres sportives organisées par 
le Département, procurez-vous les programmes du 
Domaine d’O, SortieOuest, pierresvives, Hérault 
Sport et la Maison départementale de 
l’environnement. Ils sont aussi consultables et 
téléchargeables sur herault.fr herault.fr/environnement
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EXPRESSION LIBRE

Groupe Majoritaire Gauche Républicaine

Égalité des droits des femmes et des 
hommes : une volonté politique

La grande évolution des dernières élections 
départementales reposait sur la parité. Avec l’application 
de la réforme du mode de scrutin, les électeurs ont voté 
pour un binôme mixte. Dans l’Hérault, ce sont désormais 
25 femmes et autant d’hommes qui siègent à 
l’assemblée départementale renouvelée et 7 vice-
présidentes au bureau exécutif. L’égalité entre les 
femmes et les hommes passe par la parité : une volonté 
politique qui n’a jamais été aussi forte dans notre pays.
L’action pour l’égalité entre les femmes et les hommes 
reste un combat quotidien dans la société de ce début 
du XXIe siècle. Les droits des femmes ont beaucoup 
progressé, mais les avancées sont lentes et fragiles, et 
du chemin reste à parcourir, la différence de sexe étant 
encore la base d’une profonde discrimination à l’endroit 
des femmes aux quatre coins du monde. En 2016 des 
stéréotypes sexistes persistent, la conquête pour 
l’égalité des droits entre les femmes et les hommes n’est 
pas terminée, qu’il s’agisse de l’égalité professionnelle, 
salariale ou de l’accès aux fonctions institutionnelles ou 
aux postes à responsabilités. La lutte contre les 
stéréotypes commence à l’école, dans le sport et la 
culture, pour que les filles et les garçons ne s’interdisent 
aucune ambition.
La place des femmes dans la bonne marche de 
l’institution départementale, et ceci à tous les niveaux, 
est le reflet de notre préoccupation constante.  
La responsabilité du destin collectif leur appartient aussi 
et cela exige d’étendre le partage du pouvoir de décision 
à égalité, à toute la sphère publique, qu’elle soit politique, 
économique ou sociale. Une société plus équilibrée 
entre les femmes et les hommes va mieux : elle est plus 
performante et plus apaisée en termes économique et 
sociétal. Nous portons cette ambition démocratique, et 
la revendication d’égalité des droits entre les femmes et 
les hommes que nous défendons est non seulement 
d’actualité, mais reste un enjeu d’avenir pour la 
progression de toute la société et pour le devenir d’un 
monde plus juste.

Renaud Calvat
Président du Groupe

Groupe Hérault Citoyens

Il y a presque un an aujourd'hui que vous nous avez élus. 
Et depuis chaque jour, nous, conseillers départementaux 
des cantons de Montpellier 1, 3, 4 et 5, travaillons pour 
vous.
Vos élus « Hérault Citoyens » considèrent en effet qu'il est 
temps de remettre le citoyen au cœur de la politique. Car 
la politique au sens premier du terme vient du mot grec 
« politikos », qui concerne le citoyen. Et donc, selon nous, 
la politique doit donc se faire autour de vous, pour vous.
Nous vous rappelons que les compétences principales 
du Département sont la solidarité, les routes et les 
collèges.
Nous, conseillers départementaux des cantons  
de Montpellier 1, 3, 4 et 5, sommes là pour vous,  
au quotidien.
Abdi Elkandoussi et Chantal Levy-Rameau sur le canton 
1, qui est composé de la commune de Grabels et des 
quartiers de Montpellier : Alco, Celleneuve, Hauts-de-
Massane, La Paillade, Mosson, Cévennes, Malbosc, Petit-
Bard et La Pergola.
Michele Dray-Fitoussi et Sauveur Tortorici sur le canton 
3 : Montpellier, quartiers Antigone, Les Aubes, Beaux-
Arts, La Lironde, Odysseum, Pompignane, Comédie, 
Écusson Est, Parc à Ballons, Port Marianne, Rives du Lez, 
Grammont, Richter.
Patricia Miralles et Philippe Sorez sur le canton 4 : 
Montpellier, quartiers de la Restanque, Croix-d’Argent, 
Lemasson, les Grisettes, Bagatelle, Val de Croze, Paul-
Valéry, Pas du Loup, EAI, Estanove, Ovalie, Près-d’Arènes, 
Saint-Martin, Cité Mion, la Rauze, et Tournezy.
Maud Bodkin et Jérémie Malek sur le canton 5 : 
Montpellier, quartiers Celleneuve, La Martelle, La 
Chamberte, Montpellier-Village, Figuerolles, Cité Gély, 
Les Arceaux, Gambetta, Plan Cabanes, Clémenceau, 
Écusson (partie ouest), Peyrou, Pitot, Gare, boulevard de 
Strasbourg, Saint-Roch, Rondelet.
Vous pouvez nous contacter, nous joindre. Nous 
répondrons présents !
Pour vous écouter avant toute chose… Vous aider dans la 
mesure du possible… Et aussi pour partager avec vous 
ces moments de convivialité que nous aimons tant !
Car notre engagement au quotidien est pour vous et 
avec vous.

Michèle Dray-Fitoussi
Présidente du Groupe

Ces propos sont sous la stricte responsabilité de leurs auteurs. Loi de démocratie de proximité 
(27/02/2002)
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Groupe de l’Union de la Droite et du Centre

Quand le Département cède à la facilité  
et augmente les impôts !
À l'heure où nous rédigeons ce texte, le budget du 
Département n'est pas encore voté. Lorsque vous le 
lirez, ce sera le cas. Pour autant, nul besoin d'attendre sa 
présentation pour arrêter la position des élus de notre 
groupe. Sans détour, nous l'affirmons d'ores et déjà avec 
force, NOUS NE LE VOTERONS PAS ! Non par idéologie 
ou par une quelconque opposition systémique à 
l'exécutif du Département, non ! Mais simplement par 
respect, et pour nos électeurs auprès desquels nous 
nous sommes engagés à ne pas avoir recours au levier 
fiscal, et plus généralement eu égard aux citoyens 
français qui n'en peuvent plus des coups de boutoir 
fiscaux, d'où qu'ils viennent. C'est dans ce contexte de 
ras-le-bol que les élus de la majorité départementale, 
malgré de réels efforts et une ingéniosité certaine pour 
en retarder l'annonce, vont bel et bien, en 2016, 
augmenter la fiscalité qui pèse sur les Héraultais !
Cette information, nous l'avons obtenue du président 
même de l'assemblée départementale. Et ce, au bénéfice 
d'une analyse fine du document sommaire qui nous avait 
été adressé comme support pour préparer le débat 
d'orientation budgétaire. Lequel, s'il actait quelques 
intentions louables - certaines économies de 
fonctionnement et le maintien d'un niveau important 
d'investissement, notamment sur les infrastructures 
routières - faisait volontairement l'impasse sur toute 
information d'ordre fiscal. Et de voir dans ce silence un 
début d'aveu que le président du Département n'a pu 
que confirmer. Les masques sont ainsi tombés. Nous 
avons alors pris nos responsabilités en rappelant au 
président les enjeux d'un tel choix ; par son manque 
évident de volontarisme sur le niveau des économies à 
effectuer (les marges sont pourtant importantes et nous 
avons proposé de les identifier à ses côtés), les habitants 
de notre département, qui subissent la crise plus 
qu'ailleurs en France, vont devoir une fois de plus passer 
à la caisse. Cette décision est d'autant plus critiquable 
qu'il paraît aujourd'hui évident que l'idée selon laquelle 
la dépense publique est le seul remède aux maux de 
notre société a vécu. Et de s'interroger ! À quand la 
culture du résultat plutôt que celle des moyens ? 
Dans l'Hérault comme au sommet de l'État, avec les 
socialistes, ce ne sera malheureusement pas pour 2016.

Guillaume Fabre
Président du Groupe

Groupe Défendre l'Hérault

Décentralisation ?
Force est de constater que nos dirigeants se succédant  
à la tête de notre pays manquent de la vision à long 
terme, nécessaire à une grande nation. 
Centralisation européenne avec perte de souveraineté 
des nations, centralisation autour des grandes régions. 
Autant de réformes qui, au-delà du manque de lisibilité, 
coûtent cher au contribuable et produisent des effets 
collatéraux qui impactent notre département.
Nous avons évoqué les conséquences de la politique 
bruxelloise sur le budget de notre assemblée liées à 
l’afflux de migrants et à la prise en charge de mineurs 
isolés étrangers.
Aujourd’hui, la Chambre de Commerce et d’Industrie de 
Béziers est menacée par la réforme territoriale et la 
restriction budgétaire avec des conséquences sur 
l’emploi, 110 pertes d'emploi à Béziers. Cette situation n’a 
pas échappé à M. Brehmer, le président de l'aéroport de 
Montpellier qui n’a pas tardé à afficher sa convoitise 
envers les 250 000 passagers de l’aéroport Biterrois.
Selon lui 100 000 passagers génèrent 400 emplois,  
ce serait donc 1 000 emplois qui pourraient être mis en 
danger si l' « O.P.A. » montpellieraine aboutissait. 
C.C.I., aéroport, il est indispensable que le département 
se positionne pour préserver l’équilibre économique du 
territoire. Sans cela c’est l’existence même de la structure 
départementale qui pourrait être remise en cause.  
À quoi bon un département qui ne défendrait que les 
intérêts de la métropole sans prendre en compte sa 
spécificité semi-urbaine et rurale.
Une autre forme de centralisation pose problème, celle 
des grandes surfaces, qui veulent concentrer sur un 
même site la globalité de l’offre commerciale. Nous le 
savons cette démarche met en péril les petites 
structures, les cœurs de ville. Dans notre département  
le centre-ville est souvent par son architecture, ses 
musées, ses églises, ses monuments, un lieu de visite 
pour les nombreux touristes. L’animation de la cité est 
essentielle pour l’économie et l’emploi sur notre 
territoire.
Il est, là encore essentiel que le département soit ferme 
pour limiter l'implantation de ces grandes enseignes. 

Nicole Zenon
Présidente du Groupe
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P our un non pratiquant, la pre-
mière rencontre avec un « trai-
ler » est toujours inopinée. Par 

exemple, après un repas de famille, 
vous vous dites : « Tiens je vais aller mar-
cher. » Vous voilà parti sur un chemin de 
randonnée, et bim ! Il apparaît. Devant 
ou derrière vous, haletant et sautant 
comme un cabri, accoutré de la tête au 
pied : baskets flashy, fuseau lycra mou-
lant et sac à dos gourde. Mais pourquoi 
sont-ils de plus en plus nombreux à 
arpenter l’Hérault ?

Cailloux et gros dénivelé :  
le « nec plus ultra »
Tout d’abord : nos reliefs. « C’est un roc ! 
C’est un pic ! Que dis-je ? C’est un cap ! » 
L’Hérault est un terrain de jeu idéal pour 
les coureurs qui aiment le dénivelé. Et 
au niveau du sol, on est gâtés : dunes, 

cailloux en côtes escarpées, chemins 
forestiers…
Certaines courses locales attirent 
chaque année de nombreux adeptes de 
la France entière et des pays voisins. 
Comme le Festa Trail en mai, autour du 
- et sur le - pic Saint-Loup, ou la 6666 
Occitane en juin, manifestation organi-
sée dans le massif du Caroux par An-
toine Guillon (lire ci-contre). À chaque 
fois : plusieurs circuits, dont des  « ultras », 
des courses de plus de 42 km. Saluons 
aussi les autres trails de l’Hérault. Ce 
mois-ci, une première édition au  départ 
de Jonquières : le Vinotrail, le 13 mars (16 
et 29 km), non loin du roc des Deux 
Vierges et du mont Saint-Baudille. Ça 
promet… Car l’intérêt, c’est aussi (et sur-
tout ?) ça : en prendre plein la vue. Et si 
nos paysages sont à couper le souffle, 
mieux vaut en avoir pour les mériter. 

Ça « trail » pour 
moi ! Et vous ?
Dans la famille des sportifs dits « de nature », il y a les coureurs, 
appelés « trailers » et « traileuses ». Discipline sportive exigeante  
ou plaisir amateur, chacun peut y trouver son bonheur.

Calendrier des trails  
à consulter sur le site  
www.tempscourse.com

Antoine Guillon,
champion 2015 de l’Ultra-Trail® 
World Tour et de la Diagonale  
des fous

« Le Caroux 
est tellement 
beau et 
sauvage ! 
Avant, je 
courais pour 
me défouler. 
J’ai découvert 
ici que 
j’adorais ça ! »
Faites dédicacer  
vos baskets !
Antoine Guillon sera sur le stand 
du Département, à la foire de 
Béziers, le lundi 28 mars. 
L’occasion d’approcher de près 
ce très grand champion dont la 
passion n’a d’égal que l’humilité.

20, 21 et 22 mai
Festa Trail, Saint-Mathieu-de-
Tréviers : 12, 18, 42, 73 et 120 km
www.festatrail.com

11 et 12 juin 2016
La 6666 Occitane, massif du 
Caroux : 12, 47 et 117 km.
www.6666occitane.fr

SPORT AU GRAND AIR
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VITICULTURE

2 février 1971
Ce jour-là, de nombreux maires de l’Hérault commencent à occuper le Pavillon populaire,  
à Montpellier. Jour et nuit, ils marquent leur soutien aux viticulteurs en crise. 

En ce début 1971, la viticulture est en crise. Et quelle crise !  
Les cours s’effondrent, le vin héraultais ne se vend plus. Une 
nouvelle réglementation européenne, entrée en vigueur 
quelques mois plus tôt, a entraîné l’ouverture des frontières. 
Et avec elle, l’arrivée massive de vins italiens sur le marché 
français. Début février, l’Esplanade de Montpellier est enva-
hie par des milliers de viticulteurs venus exprimer leur colère 
et leur désespoir. Jean Toudon est alors maire de Nézignan-
l'Évêque : « Je me rappelle de la pancarte des vignerons de 
Valros. En occitan, il était écrit “ On en est à notre dernier 
morceau de pain“. »

Quelque chose d’incroyable
En marge du rassemblement, les maires de l’Hérault se 
 réunissent au Pavillon populaire et l’occupent, nuit et jour. 
Certains d’entre eux sont aussi viticulteurs. Soudain, comme 
pour symboliser leur détermination, Henri Moynier, maire 
d’Assas, va chercher le drapeau de sa commune qui est alors 
hissé sur le toit. Un pacte est alors scellé entre les élus : ils 

seront toujours aux côtés des viticulteurs pour défendre la 
viticulture héraultaise. Jean Toudon se souvient : « Notre 
 engagement était radical, toutes opinions confondues. On 
avait mis de côté tout ce qui nous divisait pour défendre ce 
que nous avions en commun : la viticulture. »

« Un Bayou, s’il vous plaît »
En 1972, un an après jour pour jour, les mêmes élus se 
 retrouvent en mairie d’Assas et prêtent serment en souvenir 
de cette mobilisation inédite. C’est ainsi que naît le serment 
d’Assas. Depuis, chaque année, les maires se retrouvent le 
2 février dans une commune différente de l’Hérault pour le 
renouveler. Cette année, la commémoration avait lieu à 
Cessenon-sur-Orb, fief de Raoul Bayou, ancien conseiller 
 général et député de l’Hérault. « C’était un homme à part, se 
rappelle Jean Toudon, un grand défenseur des vins de 
 l’Hérault. À tel point que quand quelqu’un commandait un 
verre de vin rouge à la buvette de l'Assemblée nationale, il 
demandait un Bayou. » 
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TOURISME

A h les tapas ! Et cette langue 
latine qui roule les « rrrr »… 
Pour les Héraultais, l’Espagne 

est l’une des destinations phares pour 
un week-end improvisé ou un séjour 
dépaysant et ensoleillé. Et quitte à vous 
surprendre, sachez que c’est réci-
proque. En effet, la France est la pre-
mière destination touristique étrangère 
pour les Espagnols. Elle représente 20 % 
de leurs voyages, loin devant l’Italie 
(11 %) et le Portugal (10,5 %). Dans 
 l’Hérault, les Espagnols représentent la 

troisième clientèle étrangère en 
nombre de nuitées passées dans en 
hôtellerie. Et pour faire connaître 
encore mieux notre destination aux 
Espagnols, Hérault Tourisme a présenté 
les charmes de l’Hérault à une cinquan-
taine d’agences de voyage de la Cata-
logne. Et notamment le canal du Midi, 
dont nous fêtons cette année les 
350 ans. 

La France a la cote auprès des Espagnols. Hérault Tourisme est 
donc sur le pont pour leur faire découvrir notre beau département. 
Et avec « Escale à Sète », l’occasion est trop belle !

Du 22 au 28 mars 2016
Escale à Sète fête les 
350 ans du port 
En 2012 et en 2014 ce 
rendez-vous avait rassemblé 
plus de 250 000 visiteurs 
autour de 120 bateaux 
traditionnels. L’édition 2016 
comportera deux temps forts : 
une traversée historique des 
plus grands voiliers du monde 
entre Barcelone et Sète, 
co-pilotée avec le Musée 
maritime de Barcelone, et la 
célébration des 350 ans du port 
et du canal du Midi, avec mise 
en lumière du patrimoine fluvial 
du canal.

Rejoignez le Département  
sur son stand : rencontres, 
animations et bonne humeur 
avec des passionnés de la mer.

¡ Viva  
la Francia !

www.escaleasete.com

Fleuron du tourisme héraultais, le canal du Midi fête cette année ses 350 ans.
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COUP DE CŒUR

www.foiredebeziers.fr

Faites la Foire !
Du 24 au 28 mars, c’est la foire de Béziers.  
Au Parc des expositions, venez découvrir 
plein d’idées et de bonnes affaires autour de la 
maison, la voiture, la mode et les loisirs. À ne 
pas manquer : le stand du Département avec 
des activités et des idées sorties pour toute la 
famille. Ouverture de 10 h à 19 h, entrée libre.

Venez jouer et découvrir toutes nos idées sorties sur le stand du Département.
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SORTIR

Mercredi 16 mars
Montpellier pierresvives

Film de Sandrine Bonnaire
Elle s’appelle Sabine, un portrait sensible 
de Sabine Bonnaire, autiste de 38 ans, 
réalisé par sa sœur la plus proche.  
Un documentaire intime dans lequel la 
comédienne aborde la question de la 
prise en charge de l’autisme et des 
troubles mentaux. À 20 h dans 
l’amphithéâtre.

Rens. : 04 67 67 36 00  
et www.pierresvives.herault.fr

Les 15 et 16 mars
Béziers SortieOuest

Danse inédite
Je m’efforcerai de te suivre, d’après  
un recueil de poésie de Michel 
Houellebecq. Un trio de danseurs sur 
des poèmes lucides, habitant l’espace 
comme un organisme vivant traversé de 
corps et de musique. À 21 h le 15 et 19 h le 
16. À partir de 14 ans. Tarif de 6 € à 16 €.

Rens. : 04 67 28 37 32  
et www.sortieouest.fr

Dimanche 13 mars
Prades-le-Lez

Café-débat
Changeons d’ère ! Avec Benoît Prévost, 
maître de conférence en sciences 
économiques à l’Université Paul-Valéry. 
Pour de nouveaux modèles de 
développement économique et pour 
revenir à des solutions locales et 
alternatives. À 15 h à la Maison 
départementale de l’environnement. 
Gratuit sur inscription.

Rens. : 04 99 62 09 40

Les 24 et 25 mars
Pézenas

Vertige poétique
La princesse de Clèves, d’après le roman 
de Madame de la Fayette, adapté par 
Marcel Bozonnet. Troublante 
chorégraphie sous un mélancolique 
halo de lumière, diction mesurée, geste 
précieux et maîtrise implacable.  
À 20 h 45 au théâtre. Proposé aussi à 
Bédarieux par SortieOuest dans le cadre 
du Grand Tour. Tarif 10 € et 15 €.

Rens. : 04 67 32 59 23  
et www.ville-pezenas.fr/theatre

Vendredi 18 mars
Montpellier pierresvives

Comédie burlesque
Les ratés, par la Cie Roquetta. Des frères 
jumeaux naissent avec une tête de rat. 
Ces ratés offrent une comédie 
singulière, burlesque et désespérée de 
deux laissés pour compte. À 20 h 30 à 
l’amphithéâtre. À partir de neuf ans. 
Entrée libre. 

Rens. : 04 67 67 36 00  
et www.pierresvives.herault.fr

Du 23 au 25 mars
Montpellier Domaine d’O

Théâtre ambulant
Le théâtre ambulant Chopalovitch,  
par le collectif TDP. Une pièce subtile et 
émouvante, écrite il y a trente ans quand 
l’Europe semblait connaître enfin la paix. 
Un propos qui résonne aujourd’hui 
d’une étrange manière. À 20 h au 
Théâtre d’O, entrée Sud.  
Tarif : de 8 € à 15 €.

0800 200 165 et www.domaine-do-34.eu

Jeune  
public

Gratuit  
ou presque

Accessible 
handicap

Ce mois-ci encore,  
le Département et ses 
partenaires vous 
proposent une ribambelle 
de rendez-vous culturels 
pour tous les âges et tous 
les goûts. En voilà une 
petite sélection, à 
découvrir à Montpellier 
(Domaine d’O et 
pierresvives) et à Béziers 
(SortieOuest à 
Bayssan-le-Haut).
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Vendredi 1 avril
Cessenon-sur-Orb

Molière dans tous ses éclats
Le malade imaginaire, de Molière,  
mis en scène par Gérard Mascot.  
Un chef-d’œuvre du répertoire comique 
proposé par l’Illustre Théâtre de 
Pézenas. Une comédie culte où l’on 
retrouve tous les thèmes chers à 
Molière. À 19 h à la salle des fêtes.  
Dès 10 ans. Tarif de 5 € à 10 €.

Rens. : 04 67 93 89 54  
et www.cc-canal-lirou.fr

Jeudi 31 mars
Sérignan

Quatuor humoristique
Salut Salon, ce sont quatre jeunes 
femmes virtuoses, drôles et sexy, 
sillonnant le monde depuis plus de dix 
ans. À mi-chemin entre représentation 
théâtrale et concerto, une prestation 
aussi hilarante qu’époustouflante.  
À 20 h 30 au théâtre de la Cigalière.  
Tarif de 14 € à 28 €. 

Rens. : 04 67 326 326 et www.lacigaliere.fr

Samedi 19 mars
Cruzy

Hymne au vin
Savoir enfin qui nous buvons, de et avec 
Sébastien Barrier. Le verre à la main,  
nous découvrons ce comédien, musicien, 
bonimenteur, amoureux des mots.  
Dans le cadre du Grand Tour proposé par 
SortieOuest. À 18 h au château de Sériège. 
Tarif : 5 € et 10 €. Aussi à Mons-la-Trivalle, 
Montblanc, Portiragnes.

Rens. : 04 67 93 89 54  
et www.cc-canal-lirou.fr

Dimanche 13 mars
Béziers SortieOuest

Quintette avec piano
Pianiste mondialement reconnu, 
Jean-Frédéric Neuburger est aussi 
compositeur. Le quatuor Strada 
s’associe à la création de son quatuor  
à cordes. Une série de concerts dans le 
cadre de la Belle Saison. À 17 h à l’église 
Saint-Félix de Bayssan.  
Tarif : de 6 € à 16 €.

Rens. : 04 67 28 37 32  
et www.sortieouest.fr

Samedi 19 mars
Montpellier Domaine d’O

Conte musical
Histoire du soldat, histoire d’un 
postillon, de Jean-Marc Boudet, avec les 
Solistes de Montpellier. Un pauvre soldat 
vend son violon contre un livre qui lui 
permet de prédire l’avenir. Un conte 
musical où se mêlent mélodies 
populaires et rythmes naissants du jazz. 
À 20 h au théâtre J.-C.-Carrière.  
Tarif : de 12 € à 20 €.

0800 200 165 et www.domaine-do-34.eu

Samedi 19 mars
Lodève

Rêves d’enfance
Blanche, la nuit, par la Cie Création 
Éphémère, est une histoire sur l’enfance. 
Les personnages peuvent voler dans le 
ciel, se suspendre sur de gros nuages 
blancs, grimper sur la lune et jongler 
avec les étoiles. Dès 6 ans. À 14 h 15 au 
théâtre Luteva. Tarif : 4 €.

Rens. : 04 67 88 86 44  
et www.lodevoiset larzac.fr

er
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Vue plongeante sur le Grand Pont,
tunnel naturel à Minerve.

La cité de Minerve sur son éperon rocheux, au confluent de la Cesse et du Brian.

La fontaine du lion
à Azillanet, lieu emblématique
de la commune.

Le porche de la Carambelle
à La Caunette, village aux
habitations troglodytes.

Église de Centeilles à Siran, un village pittoresque
en plein cœur des vignobles du Minervois. 

Une carrière de meules de pierre pour les moulins
de La Livinière, avec le sentier des meulières.



Signé de la main de Ségolène Royal, le 
courrier marque une étape importante : 
la reconnaissance nationale d’un pay-
sage d’exception. Le ministère de l’Écolo-
gie, du Développement durable et de 
l’Énergie vient de classer le site « Cité de 
Minerve, Gorges de la Cesse et du Brian ». 
Avec cette reconnaissance d’un intérêt 
national pour un site érigé au rang des 
plus prestigieux de France, ce site hé-
raultais rejoint ceux déjà engagés dans 
la démarche visant à l’obtention du la-
bel Grand Site de France, accordé au-
jourd’hui à seulement 14 lieux en France. 
Certes, les paysages concernés sont 
splendides, uniques et aujourd’hui pro-
tégés, et c’est là la base de l’attribution 
du label, mais cette distinction vient 
aussi récompenser le partenariat fort et 
exemplaire dans sa gouvernance entre 
les acteurs portant ensemble le projet. 
« Dans cette approche et depuis son 

origine, le Département a soutenu et 
accompagné dans la durée les collecti-
vités pour les aider à valoriser ces sites 
d’exception », explique Marie-Pierre 
Pons, conseillère départementale du 
canton. Le projet, auquel sont aussi as-
sociés les habitants, va permettre de 
préserver un site naturel fragile et très 
attractif sur le plan touristique. Il va 
contribuer à favoriser le développe-
ment économique local par la gestion 
d’un tourisme durable et qualitatif de 
sites naturels et patrimoniaux emblé-
matiques, aux paysages d’exception 
dégageant un esprit des lieux unique et 
singulier.

170 000 visiteurs par an
Si le mode de gestion du territoire doit 
être efficace, durable et garantir sa pré-
servation à long terme, « il faut propo-
ser une démarche et une volonté com-
mune qui présente un équilibre entre 
préservation des paysages et de l’envi-
ronnement, vie locale et fréquentation 
touristique », confie Martine Olmos, 
maire d’Azillanet, l’une des sept com-
munes concernées, et membre du co-
mité de pilotage. 
Ici, pour les gorges de la Cesse et du 
Brian et les causses de Minerve, avec 

une affluence touristique de plus de 
170 000 visiteurs par an, les collectivités 
ont su œuvrer ensemble. « Le chemin 
parcouru est long pour aller jusqu’au 
label. Cela fait de nombreuses années, 
que nous avons engagé la démarche et 
ce n’est pas fini ! » L’objectif est non seu-
lement de protéger ce patrimoine mais 
aussi de maintenir son caractère vivant, 
ouvert et accueillant. C’est pourquoi les 
habitants des sites sont des acteurs à 
part entière dans la réussite de la dé-
marche. « Un Grand Site de France, ce 
n’est pas un lieu figé. On veut créer du 
lien, contribuer à la transmission entre 
générations, et entretenir une cohésion 
sociale. Donner aux gens l’envie de re-
venir, et leur faire partager une expé-
rience et une émotion liées à l’histoire 
de ce lieu. » 
Dans l’Hérault, avec le site de Saint-Guil-
hem-le-Désert et Gorges de l’Hérault, 
 labellisé Grand Site en 2010, celui des 
gorges de la Cesse et du Brian et des 
causses de Minerve constitue le qua-
trième site en voie de labellisation, 
comme le sont aussi le Cirque de Nava-
celles et la Vallée du Salagou - Cirque de 
Mourèze. Celui du canal du Midi est éga-
lement engagé dans un projet à venir. 

« Le chemin parcouru est long 
pour aller jusqu’au label. Cela 

fait de nombreuses années, 
que nous avons engagé la 

démarche et ce n’est pas fini ! »
Martine Olmos, maire d’Azillanet.

PATRIMOINE

Minervois :
sur le chemin  
du label 
Le label Grand Site de France n’est pas facile à obtenir.  
L’Hérault, en tête des départements avec cinq sites concernés, 
vient de recevoir une nouvelle distinction pour les gorges de la 
Cesse et du Brian et les causses de Minerve. 
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L orsqu’elle a eu cette idée déca-
lée de monter une cantine œno-
logique dans son Vinocircus, un 

Tube Citroën année 1971, Julia Leclerc 
s’était fixée comme objectif premier de 
démocratiser les vins du Pic Saint-Loup. 
« Je souhaite aider les producteurs 
locaux à bien vendre leur vins ici avant 
d ’aller les proposer à l ’export au 
rabais », confie cette ancienne commer-
ciale qui connaît bien le pic Saint-Loup 
pour avoir grandi à Valflaunès, où ses 
parents exploitent le mas des Violettes. 
Dans une première vie, elle exportait 
des vins du Languedoc en Chine. Elle a 
trouvé très vite le monde classique de la 
distribution du vin « assez ennuyeux ». Il 
y a bientôt deux ans, elle a pris un virage 
à 180°, avec son véhicule coloré qu’elle 
a mis trois mois à retaper… et qu’elle a 
aussi appris à réparer. Depuis, elle 
 sillonne l’Hérault pour faire découvrir 

les cuvées d’une dizaine de belles pro-
priétés - dont le Chemin des Rêves, 
Pech-Tort ou château de l’Euzière – dans 
les lieux les plus divers : fêtes de famille, 
festivals, concerts, événements publics 
ou lieux alternatifs*. 
Dans son Vinocircus, qu’elle a aussi 
aménagé en « bar à manger », Julia sert 
ses propres créations, influencées par la 
Méditerranée : des confitures salées à 
toaster, des burgers cévenols, des 
soupes, salades ou tartes… « Je revisite 
des classiques à ma sauce, mais je cui-
sine toujours en fonction des vignerons 
et des cuvées que j’ai choisis », précise 
cette pétulante trentenaire qui tient à se 
démarquer de la vogue des food-trucks : 
« Je n’ai pas de spécialité culinaire, je 
change de menu toutes les semaines et 
je sers sur des vraies tables avec de vrais 
couverts. » En juillet dernier, lors du 
concours « Vincœurs en Hérault » où 

sont mis à l’honneur les projets inno-
vants des professionnels du vin, Julia a 
reçu le prix Pluri’Elles pour son Vinocir-
cus. Et elle embauche aujourd’hui un 
assistant. Une histoire qui roule.

* Le mardi au relais SML, espace de co-working, 

à Saint-Martin-de-Londres, et le jeudi à la 

Friche de Mimi, quartier de Figuerolles, à 

Montpellier. 

Vins : ça roule pour  
les Pic Saint-Loup 
Julia Leclerc fait découvrir les vins du Pic Saint-Loup dans un vieux 
Tube Citroën transformé en bar à vin roulant. L’initiative lui a valu le 
prix Pluri’Elles au concours Vincœurs 2015.

Elle sillonne l’Hérault pour faire 
découvrir les cuvées d’une 
dizaine de belles propriétés 
dans les lieux les plus divers : 
fêtes de famille, événements 
publics ou lieux alternatifs.

Partout où elle se déplace, le vieux tube Citroën de Julia Leclerc fait sensation.

Contact : 06 11 82 09 75
www.cantineoenologique.com
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Réservations : www.sortieouest.fr
www.printempsdescomediens.com
04 67 28 37 32

C’est l’événement : du 11 juin au 10 juillet, le 
Cirque Zingaro installe son chapiteau au cœur 
du domaine départemental de Bayssan-le-Haut, 
à Béziers. Le célèbre Bartabas, sa troupe et ses 
chevaux assureront une vingtaine de 
représentations alliant performance et poésie, 
les seules dans tout le grand Sud.

Zingaro à Bayssan :  
réservez vos places !
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À la rencontre des 
artisans héraultais
Donner à voir, sentir, s'émerveiller : c'est le défi 
relevé par les Journées européennes des métiers 
d’art, à travers des centaines de manifestations 
organisées du 1er au 3 avril. Rendez-vous, par 
exemple, à Joncels pour y admirer les savoir-faire 
de la Vallée Grand Orb (jardins miniatures, 
meubles en carton, marquetterie de pierre, 
laque…) et l'ancienne abbatiale.

Renseignements : 
www.journeesdesmetiersdart.fr

Amusez-vous pendant 
le week-end pascal
Du 26 au 28 mars, Palavas-les-Flots crée 
l’ambiance pour petits et grands. À chacun ses 
plaisirs : chasse aux œufs, maquillage, atelier 
cerf-volant, concours de dessins, balade en 
petit train ou à poney, olympiades party-beach, 
initiation au catamaran Funboat, au paddle ou 
à la pêche à la traîne… Gratuit ou avec petite 
participation (cadeaux et goûters off erts).

Renseignements : 04 67 07 73 34

2

3
Haut les vins dans tout l’Hérault !
Gustave Fayet, « artiste et propriétaire terrien », donne le ton d’un mois de mars 
œnophile et gourmand, le 19 au château de Sériège, à Cruzy : découverte du 
domaine, animations pour le jeune public, visite de l’exposition de buvards 
originaux, spectacle Savoir enfin qui nous buvons, co-organisé par SortieOuest. 
À ne pas rater non plus :
-  1er Festival polars et vins (dégustations, rencontres et lectures), 
du 11 au 13 à Lunel.

-  Salon les Héritières de Bacchus (femmes vigneronnes) le 13 à Claret.
-  1er Vinotrail en Terrasses du Larzac le 13 à Jonquières.
-  Festival Méditerranée à Déguster, axé sur la cuisine et les produits 
méditerranéens, du 18 au 20 à Montpellier.

-  Soirée mets et vins le 20, Terrasse du Mimosa, à Montpeyroux.
-  Fête de la miquette (brioche de Pâques) le 27, à Frontignan.
-  Salon des vins au profit des enfants malades les 2 et 3 avril à Palavas.

Renseignements : www.herault-tourisme.com
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Sciences amusantes 
autour d’un thé
Le professeur Gutt fabrique sous vos yeux des 
encres à écrire, à dessiner, à imprimer d’après 
des recettes anciennes utilisant des matériaux 
naturels. Une savoureuse infusion de chimie et 
de convivialité au domaine de Bayssan,  
à Béziers, le 10 à 14 h 30.

Renseignements : 04 67 28 37 32

4

Un atelier « Planète architecture » ouvert à tous
Les différents services de pierresvives, à Montpellier, adaptent leur offre aux personnes en situation  
de handicap afin que celles-ci puissent participer pleinement à la vie du lieu. En témoigne cet atelier 
accessible aux malvoyants. Parcours de sensibilisation à l’architecture romane à l’aide de maquettes  
et de supports tactiles. Les 18 et 23 mars, de 14 h à 16 h. Gratuit, à partir de 6 ans.

Sur réservation au 04 67 67 37 00

7

5 6
L’épopée de Riquet en 
version son et lumière
À l'occasion du 350e anniversaire de la création 
du canal du Midi, plongez dans Le rêve de 
Riquet, un spectacle consacré à l’histoire de ce 
bâtisseur de génie. L'occasion aussi de 
découvrir une culture, une langue, une 
population qui ont constitué le Languedoc.

Renseignements : 04 67 01 04 04
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Tous en selle pour 
L'Héraultaise Roger-Pingeon
La petite reine est à l’honneur à Gignac les 2 et 3 avril : 
deux parcours de 156 et 90 km (pour lesquels une partie 
du produit des inscriptions sera reversée à la Ligue contre 
le cancer), des animations avec Hérault Sport, le Prix 
départemental des écoles de cyclisme et la traditionnelle 
balade VTT « Vignoble et patrimoine ».

Renseignements : www.heraultsport-pingeon.fr

Ateliers « récup' »
-  Adoptez la récup-attitude (relooking de petits 
meubles, création de bijoux textiles…)  
à Clermont-l’Hérault le 12/03 avec la 
ressourcerie Cœur d’Hérault et l’unité Énergie 
déchets du Département.

-  Visitez la ferme à vers et apprenez à valoriser 
vos déchets à Pézenas le 20/03, avec 
l’association Vers la terre.

-  Réalisez vos produits ménagers à partir  
de plantes ou de produits simples au domaine 
de Restinclières, Prades-le-Lez, le 3/04, avec 
l’association Sous le chêne.

Sur inscription au 04 99 62 09 40

Histoire d’herbes  
à Olargues
Voulez-vous explorer le monde végétal et ses 
propriétés avec le botaniste André Diguet le 
19 mars ? Ou participer à une sortie découverte 
des plantes sauvages le 2 avril ? À vous de 
choisir mais attention, les places sont limitées !

Sur inscription au 04 67 97 88 00

8 10

9

34 — Mars 2016



Ingrédients

Pour 4 à 5 personnes
- 1 épaule d’agneau d’environ 1 kg
- 1,5 kg de pommes de terre
- 2 échalotes
- 3 gousses d’ail
- 1 bouquet de thym des garrigues
- 5 baies de genévrier
- De la noix muscade râpée
- 2 c d’huile d’olive, sel et poivre
- ½ verre d’eau

Préparation
Mettre le four à chauffer à 160° C
Frotter le plat (si possible en terre) avec une gousse d’ail et 
répartir le reste de la gousse hachée. Verser l’huile d’olive et 
bien la répartir dans tout le plat.
Laver et éplucher les pommes de terre. Les couper en 
tranches fines et les répartir en intégrant de temps en temps 
ail haché, thym, sel, poivre et noix muscade râpée. Mettre au 
four chaud pendant 20 mn, avec ½ verre d’eau pour précuire 
les pommes de terre.
Pendant ce temps, piquer l’épaule d’agneau et introduire sous 
la peau, les baies de genévrier, et quelques morceaux de 
gousses d’ail. 
Sortir le plat du four et déposer sur les pommes de terre 
précuites l’épaule d’agneau. Répartir les échalotes hachées. 
Saupoudrer de thym, sel et poivre, remettre au four 30 mn en 
montant la température à 190° C.

Portrait
Sonia Saltel, à Lodève, est issue d’une famille d’éleveurs 
héraultais depuis plusieurs générations. Son père était berger, 
et ses frères ont repris le flambeau, maintenant l'exploitation 
familiale et conduisant leur troupeau sur les hauteurs du 
plateau d’Aumelas et sur les coteaux de Montbazin. L’un des 
derniers troupeaux que les bergers emmènent encore 
chaque année à pied pour la transhumance. La famille a su 
maintenir les traditions pastorales, tout en s’investissant dans 
la vie économique locale, proposant notamment une viande 
de grande qualité. Alors pour Pâques, ne dérogez pas à la 
tradition, et dégustez l’agneau de l’Hérault !

Le vin qui va bien !
Un vin rouge du pays des coteaux du Salagou,  
comme le Mas Fabregous. 

L’agneau héraultais
à la table de Pâques

LA RECETTE DE SONIA

Difficulté

Vous aussi, faites-nous découvrir  
votre spécialité ! Contactez-nous  
sur : www3.herault.fr/recette

 
Plus d’infos sur herault.fr

Mars 2016 — 35




