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Voies : 21

Niveau : de 4c à 7b

Trémenal

Voies : 114
Niveau : de 5a à 7c+

Fauzan

Voies : 221
Niveau : de 5a à 8b

Crête de la
Taillade

Claret

Voies : 200
Niveau : de 5c à 8c

St-Bauzille
de-Montmel

Le Puech
des Mourgues

Voies : 228
Niveau : de 3c à 8b

Val�aunès
Le Rocher de

Gourdou
Voies : 23

Niveau : de 4a à 6b+

Le Moulin 
du Trou

Voies : 24
Niveau : de 4 à 6c

Roc de 
Pampelune

Saugras

Voies : 17
Niveau : de 4 à 6a+

Rive
droite

Le Bastion
Voies : 50

Niveau : de 3 à 6c

Rive
gauche

Les Seilhols
Voies : 16

Niveau : de 4+ à 8c

Versant
sud du
Caroux
Voies : 21

Niveau : de 5 à 8a

L’éperon
de 

Lafage
Voies : 30

Niveau : de 4 à 7a

Les
Aiguilles

du Rieutord
Voies :  19

Niveau : de 3b à 6b

Cirque de
Farrières

Voies :  26
Niveau : de 3+ à 6b+

Le
Rieutord

Tour carrée d’aval
Voies :  10

Niveau : de 5a à 6b

Rive
gauche

Voies :  81
Niveau : de 4+ à 7c

Rive
droite

Voies :  76
Niveau : de 4+ à 7c

Rive
droite

Parois d’Arles

Les Estrets

Voies : 12
Niveau : de 4 à 7a

Rocher de 
Lafage

Voies : 28
Niveau : de 4 à 6a

Les Bassels

Rive
droite

Voies : 14
Niveau : de 4 à 6b

Tête de
Braque

Rive
gauche

Voies : 15
Niveau : de 3 à 6a

Rochers
Marre

Voies : 46
Niveau : de 3+ à 7a

Pic
St-Loup
Voies : 74

Niveau : de 3b à 9a

Le Roc de
Bissone

Voies : 118
Niveau : de 5c à 8c

Le
Clocheton

des Matelles
Voies : 15

Niveau : de 4b à 6b

Pic St-Loup
Crêtes de

Montferrand
Voies : 5

Niveau : de 4b à 6b

Le Thaurac
Le mur des

Lamentations
Voies : 165

Niveau : de 4a à 8b+

Le Thaurac
Euzière

Voies : 73
Niveau : de 5c à 8a

Face Sud

Face Sud

Voies : 77
Niveau : de 4c à 8c

Le Thaurac
Rocher de Sion

Voies : 64
Niveau : de 3b à 8b

L’Hortus
Voies : 60

Niveau : de 5c à 8b+

Les
Salces

Passages : 100
Niveau : de 2 à 8a

Gorges
de

Madale
Voies : 14

Niveau : de 4+ à 6b

Le Thaurac

Voies : 295
Niveau : de 5c à 8b+

Face Ouest

Face Sud

Voies : 84
Niveau : de 3c à 7c

Grotte des
Demoiselles

Face Sud

Voies : 59
Niveau : de 4a à 8b+

La Benje

Le
Rieutord

Voies :  43
Niveau : de 4 à 7a

Saint-Jean
de-Buèges

Voies : 69
Niveau : de 3b à 7b+

Moulin de
Bertrand

Voies : 32
Niveau : de 4b à 8b+

Rive
droite

Rive
droite

Gorges d’Héric

Gorges de
Colombières

RESPECTEZ LA NATURE
Ne laissez aucun déchet derrière vous ; ramenez vos poubelles et vos mégots.

Soyez discrets, respectez le calme des lieux.
E�acez les tickets de magnésie.

RESPECTEZ LES RIVERAINS
Veuillez vous garer au parking prévu à cet e�et.
Merci de tenir les chiens en laisse.
Empruntez les sentiers d’accès et respectez les propriétés privées.

RESPECTEZ LES AUTRES USAGERS DU SITE

Cette carte des sites d'escalade a été réalisée grâce à 
l'action conjointe du Comité Territorial FFME de 
l’Hérault et du Conseil Départemental de l’Hérault.

Les informations indiquées peuvent être susceptibles 
d’évoluer. Ce document  ne peut se substituer aux topo-
guides disponibles pour chacun des sites.

Plus d’information :
 www.cd34-ffme.fr

RENSEIGNEMENTS
Comité Territorial FFME de l’Hérault
Maison Départementale des Sports
ZAC PierreVives
Esplanade de l’Égalité
34086 MONTPELLIER cedex 4
Mail : info@cd34-ffme.fr
Tel : 04.67.67.40.95    

Sites naturels d’Escalade

Falaises et voies d’escalade de hauteurs variables (une à plusieurs
longueurs  de corde) équipées à demeure selon les normes fédérales
d’équipement. Site inscrit au schéma départemental.
NB : des voies « Terrain d’aventure » peuvent être présentes dans un
site sportif. Se référer aux topos.

Falaises et voies non équipées à demeure ou de manière aléatoire,
ne respectant pas la norme fédérale d’équipement.
NB : Certains secteurs classés «terrains d’aventure» nécessitent
l’utilisation de coinceurs pour la pratique de l’escalade, ils sont
signalés par le picto ci-contre.

Site sportif : 

Site mixte présentant des secteurs «sportifs» et des secteurs
«Terrains d’aventure» 

Terrain d’aventure :

Label Découverte

0N 5 10 km

Rochers de faibles hauteurs ne nécessitant pas l’usage d’une corde.
Site de blocs :

0 1 2 km

Site d’intérêt local

Site d’intérêt départemental

Site d’intérêt régional

Site majeur d’intérêt
national ou international

Quelque soit le classement du site, le grimpeur ou 
le pratiquant d’activité de pleine nature est seul 
responsable de sa propre sécurité. Tout conseil, 
toute aide, ne dispense pas celui qui les reçoit ou 
les utilise, d’évaluer les risques auxquels il peut 
s’exposer suite à son engagement dans la voie ou 
l’itinéraire choisi. 

Malgré le nettoyage initial des voies, les chutes 
de pierres sont encore possibles : il appartient à 
chacun d’estimer la solidité du support et de 
reconnaître un terrain instable en gardant à 
l’esprit que la pratique de l’escalade s’effectue 
dans un milieu naturel non aseptisé.  Le port du 
casque est vivement conseillé.

Toutes les informations sur la charte fédérale du grimpeur

Site sportif dont les caractéristiques sont particulièrement adaptées
pour l’initiation à l’escalade d’un public débutant.  


