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Destinées aux
intervenants bénévoles et
salariés des structures de

'alimentation solidaire

2 modules gratuits

~ Hygiéne et sécurité alimentaire
~ Equilibre alimentaire et bonnes pratiques nutritionnelles

SOLIDARITE AU QUOTIDIEN,

ECOLOGIE EN ACTION
heravult.fr




Y- . FoemaTION

R e 1/2 jOUrnee

HYGIENE ET SECURITE ALIMENTAIRE

Garantir les conditions de manipulations des aliments d toutes les étapes,
pour la sécurité des béneficiaires :

~ approvisionnement
—~ transport

~ stockage

~ remise aux personnes

Un module similaire peut étre proposé aux structures cuisinant et servant
des repas dans le cadre de I'alimentation solidaire.

Animation par le Laboratoire vétérinaire départemental, charge des
questions de securite alimentaire.

Possibilité de déplacement jusqu'a vous (date & convenir ensemble suite
a linscription).

Inscription aupres de Stéphanie Roussel, du Laboratoire véeterinaire
departemental :

sroussel@herault.fr




fORMATION
1/2 journee

EQUILIBRE ALIMENTAIRE ET BONNES PRATIQUES
NUTRITIONNELLES

Connaitre les différents nutriments et groupes d'aliments pour améliorer
les pratiques alimentaires et prévenir la santé des bénéficiaires

Animation par le Laboratoire veterinaire departemental, charge des
guestions de séecurite alimentaire.

Possibilite de deplacement jusqu'a vous (date & convenir ensemble suite
a linscription).

Inscription aupres de Anais Goncalves, du Laboratoire vetérinaire
departemental :

agoncalves@herault.fr
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